Prévention santé des seniors en Auvergne

Senvors, enfretenar et shumuder
votre mémoure ?

Atelier mémoire Peps Euréka
Informations, conseils, tests

v stratégies de mémorisation Animé par des personnes certifiées

v mémoire des chiffres, des mots

v mémoire visuo-spatiale...

-

- v

" SAINTE-AGATHE

A partir du vendredi 17 janvier 2025

Programme de 10 séances collectives
Les vendredis de 9h30 a 12h — a partir de 55 ans
A la Mairie
SUR INSCRIPTION

Informations et/ou inscription aupres du

CLIC de Thiersau 04 73 51 64 85

Avec le soutien financier de
la Conférence des financeurs
dela prévention de la perte
d’autonomie




